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2 Paquetes de trabajo

Este paquete de trabajo evalúa la viabilidad económica y la costo-efectividad de 
implementar una aplicación digital de salud mental. El análisis incluye la estimación de costos 
—como personal profesional, desarrollo y mantenimiento de la plataforma y su integración al programa 
Renta Joven— y la medición del uso de servicios mediante el Inventario de Recibo de Servicio al Cliente. 
Además, se examina la rentabilidad y el retorno socioeconómico de la inversión. 

El modelado de impactos socioeconómicos analizará posibles trayectorias de salud mental y capital 
humano, comparando los costos de la intervención con los costos sociales y de salud potencialmente 
evitados. Este análisis permitirá estimar el retorno socioeconómico de la inversión. 

•	 El modelo se construirá a partir de dos tipos de insumos: 

•	 Impactos a corto y mediano plazo observados en el ECA. 

Impactos económicos a mediano y largo plazo identificados en la literatura, como abandono educativo, 
uso de servicios sociales, de salud y justicia, y desempleo. 

Además, se estimarán los costos evitados al tratar depresión, ansiedad y/o TEPT frente a los costos de 
implementación.


