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ACTE I – VOIR VENIR LES ÉVÉNEMENTS

Brève introduction sur les canicules

Erwan Koch
Directeur scientifique du 

Centre d’expertise sur les extrêmes climatiques 

ECCE, Unil



Les canicules : comprendre un phénomène en pleine 
évolution

Erwan Koch
Directeur du Centre d’expertise sur les extrêmes climatiques (ECCE) 
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Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)



Unique value proposition
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Qu'est-ce qu'une canicule ?

Vague de chaleur

● Températures anormalement élevées

● De jour comme de nuit

● Plusieurs jours consécutifs (voire plusieurs semaines)

● Affecte simultanément une vaste région

Canicule 

● Vague de chaleur suffisamment intense et durable pour 

entraîner des impacts importants, notamment sur la 

santé 

○ Dépasse certains seuils en intensité et en durée 

Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

Formation classique

● Dôme de chaleur associé à un 

anticyclone persistant
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Comment se forme une canicule ? Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

1. Installation d'un anticyclone persistant 2. L'air descend, se comprime, se réchauffe et s'assèche

● Sécheresse des sols 
● Îlots de chaleur urbains 
● Changement climatique

3. Mécanismes amplificateurs 
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L'été 2026 en Suisse : que s'est-il passé ? Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

Ce que l'on a observé

● Été (juin, juillet, août) le plus chaud en Suisse depuis le début des relevés en 1864 : 

+3,6 °C p/r à 1991–2020

● Nouveau record de chaleur au Nord des Alpes : 39,7 °C le 30 juillet à Bâle 

● Nombre record de journées de forte chaleur et de nuits tropicales 

● Sécheresse exceptionnelle avec de nombreux impacts

Pourquoi 

● Configuration atmosphérique spécifique

● Sécheresse très marquée

● Forte amplification liée au changement 

climatique

● Contribution d'El Niño limitée, voire inexistante
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L’été 2026 : moins exceptionnel qu'il n'y paraît Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

Température estivale moyenne en Suisse de 1864 à 2026. MétéoSuisse

● Relativement au 
climat de leur 
époque, été 2026 
moins 
exceptionnel que 
celui de 2003 !

+ 3,2°C + 1,6 °C
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Vagues de chaleur plus fréquentes et plus intenses Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

Intensité et sévérité des vagues de chaleur observées en France depuis 1947. MétéoFrance

● En seulement 16 ans 
(2011–2026), la 
France a connu 
davantage de vagues 
de chaleur qu'au 
cours des 64 années 
précédentes !
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L'été 2026 : un aperçu du climat futur ? Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

Anomalie de température estivale moyenne en Suisse par rapport à la période de référence 1991–2020. 
MétéoSuisse

Nombre moyen de journées de forte chaleur (T ≥ 30 °C) dans un monde à +3 °C. 
MétéoSuisse

2026 : un été courant dans un monde à +3 °C
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Peut-on prévoir une canicule ? Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

● Les canicules comptent parmi les 
extrêmes météorologiques les plus 
prévisibles

● Leur risque peut souvent être 
anticipé plusieurs semaines à 
l'avance

Pourquoi

● Configurations atmosphériques 
persistantes (anticyclones)

● Signaux provenant de la 
stratosphère
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Ce qu'il faut retenir Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

● Les canicules sont avant tout des phénomènes atmosphériques

● L'été 2026 était moins exceptionnel qu'il n'y paraît

● Le changement climatique amplifie les canicules

● Les canicules comptent parmi les extrêmes les plus prévisibles



Collaborons pour 
renforcer la résilience 
climatique !

Visitez :     

 www.unil.ch/ecce (refonte en cours)

Suivez-nous sur LinkedIn :

linkedin.com/company/unil-ecce 

Contact : erwan.koch@unil.ch 

Expertise Center for 
Climate Extremes (ECCE)

http://www.unil.ch/ecce
http://linkedin.com/company/unil-ecce
http://linkedin.com/company/unil-ecce
http://linkedin.com/company/unil-ecce
mailto:erwan.koch@unil.ch
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ACTE II – VIVRE INÉGALEMENT LA CHALEUR

Travail, Santé, Logement: qui est vulnérable? 
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Le risque de subir un stress thermique au travail très variable selon les régions du monde, 
mais une augmentation significative de ce risque en Europe entre 2000 et 2020
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Les spécificités des économies européennes: une part très importante de la population active dans le tertiaire, 
Et une féminisation importante de cette main-d’œuvre du secteur des services…
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Source: Vivid Economics (2017) 
Impacts of higher 
temperatures on labour 
productivity and value for 
money adaptation: Lessons 
from five DFID priority country 
case studies. VE: Londres
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Le parc immobilier 
suisse est ancien 
et mal isolé.





Nicky Le Feuvre
Professeure au Centre 

interdisciplinaire de recherche 
sur les parcours de vie et les 

vulnérabilités (SSP), Unil

Nicolas Senn
Chef du Département 

médecine de famille (Unisanté) 
et Vice-doyen à la durabilité 

(FBM), Unil

Selin Yilmaz
Professeure en Gouvernance 

des transformations 
énergétiques (FGSE), Unil

ACTE II – VIVRE INÉGALEMENT LA CHALEUR

Travail, Santé, Logement: qui est vulnérable? 

# 3322150 



VIGNETTE – PRIX DURABILIS 2025
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L’ADAPTATION CLIMATIQUE À LA CROISÉE DES VULNÉRABILITÉS SPATIALES ET SOCIALES

Zélie Cortès
Projet de Master 2025 - EPFL

Cycle «Transition Juste»
Centre de compétences en durabilité - UNIL

Sous la supervision de : Prof. Emmanuel Rey, Prof. Marilyne Andersen et Dre. Sophie Lufkin 



LES CONSTATS INITIAUX

Le changement climatique implique des effets 
auxquels il faudra inévitablement s’adapter

La ville d’aujourd’hui n’y est pas préparée

Les impacts ne sont pas répartis uniformément
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CARTOGRAPHIE DES VULNÉRABILITÉS

↑ Température physiologique équivalente ↑ Espaces climatiquement vulnérables

↑ Espaces socialement vulnérables↑ Position socio-économique
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CARTOGRAPHIE DES VULNÉRABILITÉS

↑ Superposition des espaces climatiquement et socialement vulnérables ↑ Bâti doublement vulnérable

Vevey

Madeleine

1919-1945

Lausanne

Boissonnet

1990

Lausanne

Jardins de Prélaz

2005

Lausanne

Pré-Fontaine

1995

Nyon

Gravette

1961-1980

Yverdon

Cheminet

1950-1970

Vevey

Moulins

1915-2013

↑ Exemples de quartiers climatiquement et socialement vulnérables



SITE DU PROJET - NYON



NOUVELLE ATTRIBUTION DES ESPACES



NOUVELLE ATTRIBUTION DES ESPACES



ESPACES INTÉRIEURS

↑ Perspective intérieure ↑ Stratégies bioclimatiques



ESPACES EXTÉRIEURS

↑ Perspective extérieure ↑ Maquette 1:200
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1. Assumer la responsabilité climatique mondiale de la Suisse

2. Protéger et restaurer les ressources naturelles essentielles à la vie

3. Transformer l’agriculture et le système alimentaire

4. Favoriser une mobilité respectueuse du climat pour toutes et tous

5. Mettre un terme aux projets nuisibles à l’environnement et au climat

6. Allouer des moyens suffisants à la protection du climat et à 

l’adaptation au changement climatique

7. Protéger la santé et le travail lors des événements extrêmes

8. Mettre en œuvre immédiatement des mesures de protection contre la 

chaleur pour la population, les villes et les communes
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SYNTHÈSE

 Restitution Graphique 









Retrouvez les prochains 
évènements du cycle 
sur le site 
wp.unil.ch/transition-juste



Le festival des imaginaires
écologiques

Du 5 au 8 novembre
Lausanne

www.ecotopiales.ch



Retrouvez les prochains 
évènements du cycle 
sur le site 
wp.unil.ch/transition-juste
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