
Et	aux	JO	de	l’ASA	?

Disque

Lutte

Course	féminine

Javelot

Saut

Dolichos



Lutte	féminine

Course	de	biges	
d’hommes-chevaux	

La	« nudité	athlétique »	version	2016

MAIS…..



Vêtements	grecs
et	adaptations	contemporaines



Pour	les	compétitions



Athlète	masculin	ou	athlète	féminine	:	
le	chiton	court



Athlète	masculin	:	l’exomide



Athlète	masculin	:	la	« jupette »



Aux	JO	ASA	2020	?	



Pour	la	procession	et	le	banquet



Hommes :	cape	sur	chiton	court	(ou	sur	
exomide)	



Hommes :	himation		(sur	chiton,	sur	exomide
sur	jupette,	…)



Hommes :	panoplie	hoplitique	ou	toge	romaine



Femmes :	péplos



Femmes :	péplos	+	himation	long



Femmes :	chiton	long



Femmes	:	stola romaine



Les	détails	importants

Fibules

Galons

Coiffures	et	couronne

Sandales



Ateliers	couture	au	SP	2020

• Réfléchir	rapidement	aux	modèles	souhaités	+	couleurs
• Commandes	groupées	de	tissus,	galons	et	fibules	(via	Julien)	dès	
janvier	2020
• 3	demi-journées	ou	soirées	d’ateliers,	avec	« couturier-ière-s ».	
• Qui	peut	amener	une	machine	à	coudre	?
• Chacun	pourra	ensuite	customiser	sa	tenue	de	base


