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3 Mythes
sur la formation des seniors

Jacques Lanares

Neuropsychologue, président de Connaissance 3 et co-président des Uni3.
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Mythe # 1

La formation des seniors
c’est pour les intellos |



Une majorité de formations non «supérieures »

Formation

Formation Formation

primaire, secondaire tertiaire
et professionnelle



Mythe # 2

Les seniors se forment
pour se distraire
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Motivations principales

Permettre une vie pleine de sens
Mieux comprendre pbs actuels
Maintenir et stimuler capacités .

intellectuelles

Rencontrer des gens intéressants



Mythe # 3

Les seniors sont victimes de
la fracture numérique !



Utilisation quotidienne Compétences




Un public
 Fidele: 10,4 ans en moyenne

* Impliqué : 24 jours / an

e Satisfait: 90 %




Ce qui a changé en 10 ans

* Souhait de plus d’interactivité et d’'une
offre élargie

* |ntérét et participation augmente:

7’260 -> 14’200
 Hétérogéneite des attentes




Votre satisfaction actuellement par rapporta: sur6

4,5 4,6 4,7 4,8 4,9 5 51 5,2

Vieengénéral 155
Sante -« (486

Mémoire 475
contacts 483

sociaux
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pdtiaine— Lifelong learning is the secret to
happiness in old age

La formation tout au long de |a vie est
le secret du bonheur pour les seniors

13 mai 2011



Roland J. Campiche et Afi Sika Kuzeawu

ADULTES AINES

LES OUBLIES DE LA FORMATION
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La formation tout au
long de la vie n’est pas
une activité marginale
C’est une composante
normale du
vieillissement actif

et malgré tous les
bénéefices seuls 18% en
profitent






