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1 -MOOC Healthy Urban Systems
15 Mars 2024 - 15 Juin 2024
=> COURSERA

2 - Workshop a Lausanne
llots de chaleur a Chavannes-pres-Renens
1to 6 July 2024

Prof. Céline Rozenblat, UNIL - FGSE CIVIS BIP - Healthy Urban System 4



1- MOOC Healthy Urban Systems 3 SEASONS OVER 1 MONTH EACH
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SEASON Il « Design and policies

MODULES e Scenarios design h

Coordinator: Marianna Cavada, Lecturer in Urban Design Palicy,
School of Architecture, Lancaster University, United Kingdom

MODULEG6 - Policies and governance
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Lausanne, Switzerland
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2 — Workshop in Lausanne - 1to 6 July 2024
Hot spots in Chavannes-pres-Renens
e

INTRODUCTION - PRESENTATION  Observation (SIG & Stats) SYSTEMIQUE CARTES D'ARGUMENTATION

Preparation de la restitutiona la
population

Coffee break
Presentation of Cause-Commune preparation du Worshop - Scenario ~ PROPOSITION DE POLITIQUES ET
U %P2 INTRODUCTION - PRESENTATION MULATION
QDICTIO S . LIVES project R Design DEMONITORING
Lunch Aperitif
tion duWorshop- Scenario ~ PROPOSITION DEPOLITIQUESET
13:30-15:00 VISITE GUIDEE JEU- VISITE LIBRE APPROCHESPARTICIPATIVES  PreParationduWorshop-Scenario - PROPOSITION DEPOLITIQUES Debriefing final et évaluation
Design DEMONITORING
Coffee break
NCEPTUALISATION tion duWorshop- Scenario  Preparati tituti
RS0 OBSERVATION (SIG &Stats) | CCNCEr TUALISATIO Simulations' presentations preparation duWorshop- Scenario - Preparation de (a restitutionaa
SYSTEMIQUE Design population

17:00-19:00

19:00-20:00 | | Aperitif-Dinner

CIVIS BIP - Healthy Urban System 6




2 — Workshop in Lausanne - 1to 6 July 2024
Hot spots in Chavannes-pres-Renens

Attentes d’aujourd’hui:

1. Présentation premiers résultats — cas d'étude

2. Travail en 4 groupes sur des cas d’étude
« Critiques
« Pertinence et faisabilite
« Propositions et enrichissements (politiques
eventuelles)

3. Restitution et discussion générale

CIVIS BIP - Healthy Urban System 7



CiVIS BIP - HEALTHY URBAN SYSTEMS - HUB4
WORKSHOP

D
D

e

GROUPE E
Rohit Khati, Salzburg, Earth
Observation (EO) & Al
Gernot Nikolaus, Salzburg, EO &
Geoinformatics, Geovisualization
Lydienne Dissake, Brussels,
Occupationnal Medicine
Sophia Tsiropoulo, Athens,
Medicine
Asad Ullah, Salzburg, EO &
Geoinformatics

LES POINTS DE CHALEUR a Chavannes-pres-Renens



Older bodies are often more susceptible to heat ilinesses. AP
Photo/Manu Fernandez

Heat waves can be
deadly for older adults:
An aging global
population and rising
temperatures mean
millions are at risk

Published: May 22, 2024 2.26pm CEST
Updated: June 23, 2024 2.16am CEST

v Deborah Carr, Boston University, Enrica De Cian, Ca' Foscari
University of Venice, Giacomo Falchetta, Ca' Foscar University of
Venice, lan Sue Wing, Boston University




How heat affects the body

Dizziness and faint
feelings from not
drinking enough water

Heart rate increases as
the body works harder

Heat rashes as body loses
heat from the skin

Skin produces sweat

Sweating cools the skin by
losing heat through
evaporation

Ankles can become swollen
from increased blood flow

Source: Public Health England B|B|C)



- Comment les caractéristiques

1. Aménagement: Comment
réduire les points de
chaleur?

urbaines de Chavannes-pres-

Renens influencent-elles la

formation des points de

2. Adaptation: Comment
aider les residents a eviter
leurs effets?

chaleur?

- Quelles interventions peuvent
réeduire leur impact sur la santeé
des habitants?



CHAVANNES PRES RENENS
Points de Chaleur




CHAVANNES PRES RENENS
Population par age et fontaines
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CHAVANNES PRES RENENS
Batiments (dans les ilots de chaleur)
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SYSTEME DE FACTEURS IMPACTANTS
AUTOUR DE LA FORMATION DES ILOTS DE CHALEUR
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ACTIVITE ET PASSIVITE DES VARIABLES
»s| VARIABLES ACTIVES

(&) Canopée et ombrage

...... artificiel Points chauds
: 1
. Mobilité et
Espaces : sécurité

bleus o

VARIABLES PASSIVES




Scenario 1: Augmentation de la canopée et des espaces
verts (ombrage)




SYSTEME DE FACTEURS IMPACTANTS
AUTOUR DE LA FORMATION DES ILOTS DE CHALEUR
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Scenario 2 : Adaptation des matériaux des
batiments




Scenario 3 : A ugmenter le nombre
des fontaines d'eau
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GROUP D
Adriano, Rome, Economie
Mame, Dakar, Eco santée
Diana, Bucharest, Geo
Sekou, Marseille, Santée P
Mathias, Bamako, Santée P

Multifonctionnalité des espaces publics extérieurs en éte
a Chavannes pres-Renens
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Europe's Civic University Alliance

Le potentiel des espaces publics extérieurs liés
I'infrastructure sociale pour la vie urbaine

Legend

Equipment social
bench
bicycle_parking
bicycle_repair_station
cafe
childcare
library
place_of worship
post_office

B grave_yard
B place_of worship
B schoot

Espace exterieur - 50m
Zone d'influence - 250m (5min)
[_] Chavannes area

.

d




Des espaces monofonctionnels aux espaces
multifonctionnels pendant I'été

[
o CIVIS

@ _ Europe's Civic University Alliance

Objectif: Adapter les espaces extérieurs au rayon de 50m autour
des points principaux de Finfrastructure sociale a Chavannes preées-
Renens pour

rendre des espaces publics résistants a la chaleur en été
permettre un meilleur accés a l'espace public a un plus grand
nombre de personnes avec des besoins variés

combler les lacunes locales en matiere d’espaces pour d’activités

multigénérationnelles

But: Améliorer le bien-étre personnel, la santé sociale et physique
pendant I'été



Ameéliorer la santé sociale et physique par la creation

d’espaces multifonctionnels a usage public
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ACTIVITE ET PASSIVITE DES VARIABLES

- - Variables critiques:
»s Variables Actives + 6 - Taux d'utilisation

« 5 - Multifonctionnalité d’espace
9 - Temperatures extrémes

................. Leviers d’interventions:
= . « 8- Equipement urbain adaptable
7 - Densité de vegetation

Effets:
 10- Sante sociale
* 11 - Sante physique

Variables contextuelles:
3 - Gamme d'activités
4 - Acces a l'espace extérieur
1 - Densite de population

2 - Composition de la population

Variables Passives




Scénario 2 - Simuler l'intervention d’atténuation

Intervention: Augmentation du couvert
végetal et canopée des arbres pour réduire
la temperature et offrir dombre

A Extreme temperatures

B Adaptive infrastractures

C Nature/tree densily

D Physical health

£ Utilisation rate

F multifunctional use of space

(. range of activities




Intervention: Mise en place
d'équipements polyvalents
=> activités diverses pendant I'été

Sceénario 1 - Simuler 'intervention d’adaptation

A Multifunctional use of space
B Utilisation rate

C Adaptive infrastucture

D Range of activities

E social health

F physical health

G nature/tree density
3 = ‘-.’.‘:—.-yfy-.l"-a-qnt—,-.-—q‘- - g o

'y
{ extr [emperatures
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Europe's Civic University Alliance

. Atteindre une meilleure qualité de vie

. Aider avec une meilleure sante
mentale, sociale et physique
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GROUP A

e Evangelinos, Athénes,
medicine

e Ekaterina, Marseille,
informatique

e Tanguy, Lausanne,
géographie

e Yvan, Lausanne,
géographie

Marchabilité des personnes agees dans le contexte de la
chaleur urbaine
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CANOPEE TEMPERATURES
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ACTIVITE ET PASSIVITE DES VARIABLES
AS | VARIABLES ACTIVES
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Simulation 1

Augmenter la canopée en plantant des arbres

2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12

13 14 15

16 17 18

19 20

A Canopy

B Temperature

C Hotspots

D Mobility

E Disease

F Air_pollution




%eus Simulation 2
’ Augmenter le nombre de fontaines, robinets et bancs

gg A Water spots

50 - B Benches
45 = C Hotspots
40 D Temperature
E Mobility
F Disease
G Ess serv_acc

0
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CIVIS BIP - HEALTHY URBAN SYSTEMS - HUB4
WORKSHOP: The Hotspots in Chavannes-prés-Renens
M)
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GROUPC

- Acharya Diksha, Lausanne,
Analyse spatiale

- DIA Adja Fatou, Senegal,

Urban planning

- Karouzos Charalampos,
Rome, Medical

- Nastasa Anamarria,
Bucharest, Sociology

Comment 'augmentation des zones vertes et bleues peuvent
améliorer la santé a Chavannes?
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A=\ R  Situation Actuelle - Pollution de lair

Leaflet | © Mapbox © OpenStreetMap Improve this map

Pollutants
S @ Nitrogen dioxide h
N O Particulate matter PM2.5

Pollutants
QO Nitrogen dioxide

@ Particulate matter PM2.5
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| Scenario 2020 | Scenario 2030 | &
| Scenario 2020 | Scenario 2030 | &

Moyenne annuelle <40 Moyenne annuelle <5 pg/ms3

ug/m2 (WHO) (WHO)

FOEN, F. O. for the E. (2024). Air pollution: Models and scenarios. Retrieved 3 July 2024, from

https://www.bafu.admin.ch/bafu/en/home/themen/thema-luft/luft--daten--indikatoren-und-karten/luftbelastung--
daten/Iuftbelastung--modelle-und-szenarien.html



https://www.bafu.admin.ch/bafu/en/home/themen/thema-luft/luft--daten--indikatoren-und-karten/luftbelastung--daten/luftbelastung--modelle-und-szenarien.html
https://www.bafu.admin.ch/bafu/en/home/themen/thema-luft/luft--daten--indikatoren-und-karten/luftbelastung--daten/luftbelastung--modelle-und-szenarien.html

Situation Actuelle - Pollution sonore

* Bruit de l'autoroute: 90 DB

e Quartier calme: 45-55 DB

Diksha's AirPods

e Vortex ce matin: 4/7/2024

10.07.24 WORKSHOP - Healthy Urban System

40
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Scenario 1 - Parc de ballade

Temperature o
Nombre diutilisateur:

Pollution deil’air

Nombre d’arbres

Nombre de bancs

Emissions de CO,

. iPollution $onore:
Biodiversite

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37




%M Scenario 2 - Couverture d’autoroute
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https://www.aiany.org/membership/oculus-magazine/article/winter-2022/highways-are-open-space/
https://www.aiany.org/membership/oculus-magazine/article/winter-2022/highways-are-open-space/
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Maintenant travail dans les groupes

=> Choix du groupe (3 par groupe)



