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2016-2017 EN QUELQUES CHIFFRES

e 117 conférences
20 visites culturelles et 1 voyage

* 50 cours ou séminaires proposés a Lausanne et Yverdon-les-Bains
* 16548 visites sur le site internet entre septembre 2016 et aoiit 2017
» 1119 adhérents et environ 8050 participants aux activités

(conférences, cours et visites)

* 104 bénévoles et un secrétariat léger (2.1 EPT salarié)
pour organiser et animer l'ensemble des activités

QUI SOMMES-NOUS?

Passerelle entre le savoir universitaire et la
société, Connaissance 3 s'inscrit dans une pers-
pective de formation continue tout au long de la
vie. A l'instar des autres Uni3, elle s'adresse en
priorité aux seniors, mais est ouverte a toutes
et a tous, sans limite d’age ni considération de
diplome.

CONSEIL DE FONDATION AU

Faite par les seniors, puisqu’elle s'appuie sur leur
force de bénévolat considérable, elle entend favo-
riser le plaisir d'apprendre pour entretenir et élar-
gir des connaissances universelles grace a des
enseignants chevronnés recrutés dans les Hautes
écoles et institutions phares de notre pays.

1 SEPTEMBRE 2016

Roger Darioli, président
Daniéle Kiing, vice-présidente

Claude Friedli, représentant de l'EPFL,
remplacé au 2¢ semestre par Hannes Bleuler

Nicole Galland, représentante de l'UNIL
(départ au 31 aolit 2017)
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Daniel Liechti

André Peissard

Roland Rapaz (départ au 30 juin 2017)
Benoit Roethlisherger

Frangoise Thévenaz

POINTS FORTS DE LANNEE 2016-2017

BILLET DU PRESIDENT

Au regard des chiffres et du descriptif des acti-
vités figurant dans ce rapport, le bilan de ’an-
née 2016-2017 est réjouissant, car les objectifs
fixés dans le plan stratégique ont été atteints et
l'exercice comptable se situe dans les chiffres
noirs. C'est avec satisfaction aussi que, depuis
'année 2013-2014, date de 'introduction de la
nouvelle tarification, l'on a noté une augmen-
tation progressive du nombre d’auditeurs aux
conférences de 5008 37061 en 2016-2017 (+41%),
ainsi que de celui des personnes ayant acquis
une carte d’adhérent, leur nombre ayant évolué
de 867 a 1119 (+29%). Enfin, il apparait globale-
ment que plus de 8500 personnes issues de la
société civile ont été dénombrées dans les dif-
férentes activités mises sur pied en 2016-2017.

Ces données statistiques témoignent du réel
intérét des seniors pour l'apprentissage la vie
durant; ceux-ci font preuve de curiosité d’esprit,
de désir de nouvelles connaissances, de volonté
a rester connectés et a comprendre ce monde
qui change, le tout étant ressenti comme gage
d’estime de soi et de barriére contre |’agisme
rampant.

Face aux enjeux majeurs liés a l'accélération du
vieillissement démographique, Connaissance 3
et safaitiére des Uni3 suisses sont convaincues
de leur engagement a promouvoir la formation
continue au-dela de la fin de la vie profession-
nelle, afin de permettre aux seniors de rester
des citoyens a part entiére et de contribuer au
bon fonctionnement de la société. C'est dans
cette perspective que Connaissance 3 a jugé
nécessaire d’élargir ses activités dans un nou-
veau champ d’action dévolu a la recherche-action
orientée sur la citoyenneté des ainés. Les expé-
riences en cours nous confortent dans l'idée de
coordonner nos forces, ancrées dans le bénévo-
lat propre a une Université des seniors, a celles
des chercheurs chevronnés des milieux acadé-
miques, tout en sensibilisant le monde politique
a cette thématique.

Roger Darioli
Président du Conseil

« Dés que vous cesserez d’'apprendre, alors
vous commencerez a mourir. »

Albert Einstein (1879 — 1955)
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REMERCIEMENTS

Le Conseil de fondation exprime sa vive gratitude:

« ala Fondation Inverni-Desarzens, a la
Fondation Esther Locher-Gurtner, a la Loterie
Romande, a |’Etat de Vaud, a la Ville de
Lausanne, ainsi qu‘aux vingt et une communes
qui soutiennent les activités de Connaissance 3
par le biais de subventions, de bons-cadeaux
ou de mise a disposition de locaux;

* aux donateurs et aux sponsors, connus ou
anonymes;

 al’'UNIL,au CHUV,a U'EFPL, a la HES-La Source
eta la HEIG-VD, pour leur précieuse
collaboration, notamment leur appui tant
logistique et didactique que scientifique;

* a Patricia Dubois, secrétaire générale,
qui anime et coordonne avec sensibilité
et énergie l’ensemble des activités
du secrétariat, des régions et du Conseil;

e a Frédéric Russbach, responsable adminis-
tratif, @ Muriel Sudano, chargée d’informa-
tion, a Aurélien Uberti, notre jeune civiliste
(d’octobre 2016 a mai 2017), pour s'étre
pleinement investis dans leurs taches;

¢ a Paul Rogivue, ancien civiliste de Connais-
sance 3, qui a assuré un mandat spécifique
dans le cadre de notre travail de sensibili-
sation aupreés des élus vaudois (voir p. 5);

¢ a Nicole Galland et Roland Rapaz, membres
démissionnaires du Conseil de fondation,
pour leur engagement au fil des ans;

« atous les conférenciers et enseignants
qui ont transmis leur savoir avec talent
pédagogique et sollicitude;

* atous nos hénévoles qui se sont
personnellement pleinement impliqués
pour la réussite de nos activités tout
au long de l'année.
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JOURNEE DES BENEVOLES 2017

Chaque année, Connaissance 3 consacre une
journée, entre travail et détente, aux bénévoles
qui organisent et programment les activités.
Retour sur le 15 juin 2017.

Echanger ses idées autour du théme « Portrait-
Robot de Connaissance 3 ». Ce travail en atelier
a permis aux uns et autres de se découvrir et
de mettre des mots sur les valeurs de la Fonda-
tion: découverte, partage, enrichissement. Puis,
point culminant de la journée, Alexandre Roulin,
biologiste et professeur ordinaire a l'UNIL, a
présenté son théme de prédilection: Chouette
Effraie, chouette de Paix.

Fréquente dans nos régions, la Chouette Effraie
peut trés avantageusement remplacer les pes-
ticides, elle débarrasse les champs des petits
rongeurs. Par sa passion, ses rencontres, le bhio-
logiste méne aussi un projet entre Israél et la
Palestine: un projet de paix grace a la Chouette
Effraie, qui permeta des responsables politiques
israéliens et palestiniens, des autorités militaires
et surtout des paysans, de travailler ensemble
pour combattre les petits rongeurs qui dévastent
leurs champs. Projet magnifique, soutenu éga-
lement par les autorités suisses. Le chercheur
insiste sur le fait que « la science doit s'impliquer
dans la Cité, participer aux débats sociétaux;
elle prend ainsi une nouvelle dimension.» Un
grand merci au Professeur Roulin qui a su commu-
niquer son enthousiasme a tous les participants
et aux organisateurs de cette superbe journée.
A l'année prochaine.

Daniéle Kiing

AU FIL DE L’ANNEE...

Travail de sensibilisation auprés
des élus vaudois

Dans le cadre de sa campagne On est toujours
le vieux de quelqu’un, lancée a l'occasion des
élections cantonales vaudoises d’avril 2017, les
candidats au Grand Conseil ont fait l'objet d’'une
sollicitation écrite, ou il leur a été demandé de
répondre a un questionnaire autour du réle des
seniors dans la société et du concept de forma-
tion continue tout au long de la vie. Le pourcen-
tage de retour des questionnaires (27%) et la
qualité des réponses ont dépassé nos attentes
et certain-e-s candidat-e-s nous ont méme remer-
ciés de l'occasion ainsi donnée de réfléchir a cette
thématique.

ILest trés frappant de constater que les retours
les plus étayés nous sont venus aussi bien des
partis de gauche que de ceux de droite. La cou-
leur politique influence donc relativement peu
les réponses, qui sonnent d’'autant plus « vrai »
qu'elles reposent trés souvent sur des situations
Vécues.

La stigmatisation a 'embauche est de trés loin
la préoccupation qui revient le plus dans les
réponses: toutes les personnes qui ont répondu
ont soit vécu une situation de discrimination a
'embauche, soit en ont été témoins directs. Nous
mesurons dés lors la place du travail dans la
définition du réle de l'adulte dans notre société.
Ainsi, lorsqu’il-elle en est privé-e, le-la retraité-e
risque fort de se retrouver «inutile » et sans res-
ponsabilité. Connaissance 3 s’engage avec les
seniors pour vivre des alternatives et définir
des pistes de réflexion sur ce théme.

Lancement d’un projet intergénérationnel
avec 'ECAL

La saison 2017-18 marquera le 20¢ anniversaire
de la Fondation Connaissance 3 et le Conseil
de fondation a souhaité « marquer le coup »
en nouant un partenariat avec le Département
cinéma de 'ECAL. Ce dernier s'est montré trés
intéressé par |'élaboration d’un projet intergéné-
rationnel commun. Ainsi, les éléves de 2¢ année
de 'ECAL travailleront dés la rentrée 2017 sur
la réalisation de courts-métrages autour du vieil-
lissement et de la formation tout au long de la vie.

Nouvelle recherche-action

En collaboration avec le Laboratoire de socio-
logie urbaine de l'EPFL (Lasur), Connaissance 3
a présenté un projet de recherche-action a la
Fondation Leenaards qui a accepté son finan-
cement. Celui-ci, conduit par le Dr Kaj Noschis,
fait suite a l’étude « Habiter avec son age » (2015).
Cette nouvelle recherche propose la mise au point
d’'une méthode d’empowerment des seniors (de
65a75ans) quanta la place qu'ils occupent dans
['espace public et a leur affirmation en tant que
citoyens a part entiére.
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Connaissance 3 dans la presse

En début de semestre, la RTS, dans le cadre de
['émission « CQFD » sur La 1%, s'est intéressée
a lavulgarisation scientifique pour les ainés, en
donnant le micro au président de notre Fondation,
Roger Darioli, et a Daniel Cherix, biologiste et
conférencier habitué de Connaissance 3.Y a été
soulignée la particularité du public de Connais-
sance 3, des seniors, a la curiosité accrue, qui
posent des questions aussi précises que perti-
nentes. Le travail de sensibilisation aupreés des
élus vaudois (voir p. 5) a également été relayé
dans le quotidien « 24 Heures », notamment dans
une double page intitulée « Les seniors déboulent
dans les élections », article du 5 avril 2017 qui a
fait état du travail de Connaissance 3 et d’un son-
dage de Pro Senectute. De son coté, la presse
régionale — de « La Broye » a « La CGte », en
passant par « La Région Nord vaudois » et bien
d’autres —a relayé, au fil de la saison, de nom-
breux articles sur les conférences organisées
dans les régions. Enfin, notre partenariat avec
larevue REISO se poursuit eta permis a quatre
conférenciers de proposer un article de fond
rédigé autour de leur sujet de conférence (voir:
www.connaissance3.ch/publications).
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Conférences a deux voix

La saison 2016-17 s'est ouverte a Lausanne avec
[écrivain Metin Arditi pour une conférence don-
née sous forme d’interview avec la journaliste
culturelle Christine Gonzalés. Les formats a plu-
sieurs voix font de plus en plus souvent leur
apparition dans la programmation des confé-
rences. Deux débats ont méme été organisés
cette année, respectivement a Lausanne eta La
Tour-de-Peilz: le premier a confronté Aldo Ferri
du syndicat UNIA et Marco Taddei de ’'Union
patronale suisse autour de la question « Le
vieillissement, un épouvantail financier? »; le
second a abordé la difficile question du sui-
cide assisté, en proposant les points de vue de
l'ancien médecin cantonal, Jean Martin, et du
pasteur-aumonier Francois Rosselet. Ce for-
mat répond a une volonté des comités organi-
sateurs de créer toujours plus d’échanges et
d’interactions entre auditeurs et conférenciers,
mais aussi au sein méme du public.

Elargissement de notre offre de cours

Le développement de l'offre de cours souhaité
par le Conseil de fondation a pu se déployer grace
aux salles de 'Espace Riponne gérées par Pro
Senectute Vaud et a l'organisation de cours dits
«hors murs ». Avec maintenant quatre saisons
de recul, nous pouvons constater combien cet
élargissement correspondait a une attente de
notre public, toujours plus nombreux.

Le format proposé, de 4 a 12 modules de 120 mi-
nutes, est propice a l'envie des seniors de décou-
vrir ou d'approfondir des domaines tout en conser-
vant comme priorité le plaisir et l'échange. Nous
pouvons compter sur la collaboration d’'un vivier
d’'unetrentaine d’enseignant-e-s fidéles quis'élar-
git chaque année. Qu'ils et elles soient profes-
seurs honoraires de 'UNIL ou actuellement
en fonction dans les gymnases du canton, nos
enseignant-e-s sont unanimes a louer lintérét
etla curiosité de nos participant-e-sainsi que la
richesse des échanges dans une relation péda-
gogique entre adultes.

Apprendre sur le terrain

Les visites culturelles sont une fagon originale
d’apprendre ou d’approfondir ses connaissances,
directement sur le terrain. Cette activité offre
aussi l'occasion de poursuivre une thématique
abordée lors d’une conférence ou d’un cours.
Ainsi, au printemps 2017, le comité du Nord vau-
dois a proposé a deux conférenciers d’enrichir
leur propos in situ: l'archéologue Michel Fuchs
a Avenches et historien Daniel de Raemy a
la découverte des chateaux de Grandson et
d’Estavayer.

Les visites, ce sont aussi des voyages, que nous
proposons un an sur deux, en collaboration avec
le magazine Générations. En juin 2017, Bordeaux
était a l’honneur et, pour découvrir cette ville,
les participants ont suivi Matthieu Jaccard, régu-
lierement guide lors de nos visites urbanistiques.
«L'inconnu de Bordeaux, ville que je n'avais jamais
visitée, et la présence de M. Jaccard comme expert
m’ont motivé a m’inscrire, explique Olivier, L'un
de nos participants. J'avais déja rencontré ce
guide lors d’une visite a Bale et d'une conférence
a Lausanne. Comme il est architecte, nous avons
bien slir découvert de nombreux batiments, mais
j’ai tout apprécié dans ce voyage ! Bordeaux est
une ville vraiment magnifique.» Collaborer avec
Générations nous permet de bénéficier de l’ex-
périence de voyagiste de notre partenaire et de
le faire profiter de 'expertise de nos interve-
nants, habitués au public senior.
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COMPTES DE PROFITS ET PERTES 2015-2016 & 2016-2017 BILAN 2016-2017

PRODUITS Comptes 2015-2016  Comptes 2016-2017 31.08.2016 _
Cartes et abonnements 6187500 7268600
Entrées conférences & carnets bons 5951940  59417,90 ACTIFS CHF CHF
Recettes des cours 10338200 10200400 Trésorerie 82 087,32
Recettes des visites culturelles 4106070  40767,60 Caisse 741,60
Dons privés hors projets 4500000 5062000 Postfinance ¢/ ordinaire et e-deposito et « Locher » 8134572
Don Loterie Romande 8500000  85000,00 -
- . Réalisables 35 050,40
Subventions publiques 10775000  107800,00 . .
ey Autres créances a court terme 1426,30
ro u!ts ers 1643230 1867745 Stock imprimés 18 000,00
Produits de projets divers 213160 827600 Actifs transitoires 15 624,10
Total des produits [ 522151,00] 545 248,95 I
Actifs circulants 1713772 | 198809,66
CHARGES Comptes 2015-2016 ~ Comptes 2016-2017
Conférenciers ponctuels 21 113,60 _ Immobilisations corporelles 2 203,00
Frais des conférences 806375 = 892140 Mobilier et matériel 2201,00
Cours: formateurs / locations salles 5287000  50190,70 Equipements informatiques 2,00
Visites culturelles - charges 2243190 2139965
Charges de projets et recherches 000 1047600 Actifs immobilisés 220300 110300
alrs 8 chrges sl s [ S N ST
Loyer (3, entretien, électricité, assurances 1407545 1499155
Frais administratifs* 1sose12 | 1556211 L1 CHE CHE
Frais d’envois en nombre 1878295 1204340 Dettes et provisions 3342950
Installation du bureau + informatique 000 158700 Autres dettes a court terme 0,00
Promotion, publicité 916815 670070 Fonds projets en cours 23 650,00
Programmes semestriels 3060820 4260010 Passifs transitoires 9779,50
Imprimés autres 2888800 | 2553880 Fonds étrangers et provisions 3342050 9422275
Contribution de (3 & d’autres organismes 105000 140000 Canital
Frais de représentation & déplacements 210585 183855 apifat 500000 | 500000
Mandats & frais divers 1580250 856530 Réserves 76 090,25 _
ion conti éné 784565 | 657480 )
II;or_matlon c:)nt.m.ue &tBe'n'T.vc:lat 5 312 22 T Profits et pertes 482097
rais pour staglaires et civitistes - Report de ’exercice précédent 1 985,46
Amortissements 110000 1100,00 Résultat de l'exercice 2 835,51
Total des charges [ 51931549 525 470,26
. , . Fonds propres 85 911,22 _
Résultat de l'exercice 2835,51 19 778,69
Attribution aux réserves 0,00 -15 000,00 _ et AR
Perte (-) / Bénéfice de l'exercice 283551 477869

* Frais administratifs comprend aussi: frais de CCP/d’affranchissement/fournitures bureau/frais de maintenance informatique/photocopies.
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LA PAROLEA...

CARTE DES REGIONS ET LIEUX DE CONFERENCES

LES PROFESSEURES D’ANGLAIS A L’'HONNEUR

Fidéles au poste depuis plusieurs années, trois
seniors engagées mettent leurs connaissances
et leur enthousiasme a disposition de leurs
pairs, en enseignant I’anglais, leur langue
maternelle.

Sonja Hoverson, Barbara Balbo et Gwendoline
Czajkowska ont pour point commun d’étre nées
dans un pays anglophone et de bénéficier d’'une
pratique chevronnée de ['enseignement. En Suisse
ou ailleurs, elles ont acquis une solide expérience
d’enseignante qui leur permet, aujourd’hui, de
sadapter aux besoins du public de Connaissance 3.
« Un public bien différent de celui cotoyé par le
passé, souligne Gwendoline Czajkowska, qui
implique une pédagogie propre.» Ces cours de
conversation, sans examens, ont en effet pour
but de donner l'occasion a chacun-e de partager,
tout en pratiquant la langue de Shakespeare.
Aprés un entretien qui définit son niveau, tout
nouvel étudiant rejoint un groupe o plaisir et
libre expression sont les maitres mots. « La lecon
est préparée, mais parfois on fait complétement
autre chose, reléve Barbara Balbo, car quelqu’un
pose une question qui nous emméne ailleurs.
En anglais, bien stir. »

R

Leurs étudiants, elles les décrivent comme des
voyageurs intelligents, motivés et branchés. «Ils
viennent car C'est ['une des langues les plus uti-
lisées dans le monde, précise Sonja Hoverson,
surtout dans les domaines des technologies et
de Uinformation. Les lectures sont toujours choi-
sies en fonction des intéréts. »

La possibilité de proposer ces cours est précieuse
pour Connaissance 3. Ils permettent non seule-
ment la pratique de l'anglais, un puissant moyen
de rester connecté a sa société, mais offrent éga-
lement l'occasion de rencontrer d’autres citoyens,
curieux d’apprendre et de converser.

Anthony Richard

De gauche a droite : Gwendoline Czajkowska, Sonja Hoverson et Barbara Balbo
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+ Penthala:

LES 11 REGIONS

BROYE (Payerne), CHABLAIS (Aigle),
GROS-DE-VAUD (Echallens), LAUSANNE,
NORD VAUDOIS (Yverdon-les-Bains),
MORGES, NYON, LES ORMONTS (Leysin,
Le Sépey, Les Diablerets), PIED DU JURA
(Cossonay + Penthalaz), RIVIERA

(La Tour-de-Peilz), VALLEE DE JOUX (Le Sentier).

Cossonnay  Echallens

/1/ Leysin ablerets
Aigle
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CONNAISSANCE 3

L'UNIVERSITE DES SENIORS

Secrétariat ouvert
tous les matins de 8h45a 12h

Place de la Riponne 5, 1005 Lausanne
02131146 87
info@connaissance3.ch
www.connaissances3.ch
CCP 10-24067-8

Avec nos remerciements a nos généreux donateurs:

) . /T Avec le soutien de
O LOTERIE i =] canton de
. W,
romanoe [NRPITIUID vaud




